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Saptamina Verde - Planificare activitati
Ciclul primar - an scolar 2025 -2026

Ziua / Tema Clasa / Interval Orar Obiective urmirite Evaluare

Denumirea activititii Activititi propuse/ descrierea Resurse

activitatii necesare/Parteneri

Responsabil

Constientizarea pra i exercitiilor
fizice sistematic, Dezvoltrea spiritului
fair-play

| Concurs Saritura in lungime
|de pe loc

Desfasurarca unui concurs de
sarituri

Concurs Saritura in lungime

fluier, ruleta prof. Adamita luliana fotogratii, diplome
de pe loc =

Elevii vor urmari un scurt film
Identificarea formelor de manifestare a | despre protejarea naturii. apoi

cartoanc colorate, carioci,

Protejam mediul inconjuritor Copiii, prietenii naturii! poludrii mediului inconjuritor i a vor realiza desene cu n foarfece, lipici prol. Sandu Rodica lucrdrile copiilor
| impactului acestora asupra organismului | pentru salavarca acesteia de la b |
poluare.
ox e . . s 5 g Constientizarea practicrii exercitiilor < i
Concurs Saritura in lungime | Concurs Saritura in lungime | " ¥ Bl cil Desfasurarca unui concurs de ¢ P 5 R G . -
| fizice sistematic, Dezvoltrea spiritului " fluier, ruleta prof. Adamita Tuliana fotogratii, diplome
de pe loc e pe loc L sarituri !
fair-play
SR & p s = 7 Constientizarea practiciirii exercitiilor = z
Concurs Saritura in lungime | Concurs Saritura in lungime |07 57T P g ‘ 2 Desfagurarca unui concurs de : » G s i o 2 e,
| fizice sistematic, Dezvoltrea spiritului o % fluier, ruleta prot. Adamita luliana fotogratii, diplome
de pe loc de pe loc . sariuri
fair-play
—_— z Constientizarca practicarii exercitiilor ~ ;
Concurs Alergare de viteza | Concurs Alergare de viteza yue 4P 5 ‘ . Desfasurarea unui concurs de s . " g s i 3 s
o ce sistematic, Dezvoltrea spiritului ) - - fluier, ruleta prof. Adamita Iuliana fotogratii, diplome
25m 25m alergare de viteza (naveta 5Xx5 m
| (air-play
Identificarea de solutii pentru o
. e L ) alimentatic sindtoasi;
Alimentatie sanitoasi | Piramidu alimentelor Sl i - . . s 7% x
| Identificarca Pre unui material despre |material prof. Grigoras Dinica ’ = .
: i = B ok - & . fotografii, desene, impresiile clevilor
Realizarea de desene cu scopul o alimentatie sanatoasa. video.ppt.fructe.legume
de aincuraja pastiared unai mediu
Sandtos.

Congtientizarca efectelor actiunilor
omului asupra mediului;

Inelegerea consecingelor schimbarilor
climatice asupra

supravietuirii viefuitoarelor;
Formarca de atitudini proactive pentru
conservarea mediului.

Vizionare film animat WALLE
discutii tabla digitala, fise de lucru  |prol. Dolea Bianca fotografii, desene, impresiile elevilor
desene

Schimbari climatice | "There is no planET B"




Activitate fizica armonioasa.

Baschet 3x3.

Ecologie si reciclare

Dezvoltarea spiritului de fair-play.
Intarirea relatiilor de prietenie. Feedback
pozitiv

Competitie de Baschet 3x3
realizata pe terenul de baschet
din curtea scolii.

mingi de baschet, maieuri.
cos de baschet, fluier

prot. Raducu Sorin

totografii, impresiile elevilor

Totul despre reciclare si
poluare

Ecologie si reciclare

Promovarca principiilor de reutilizare i

Vizionare filmulet despre
reciclare si poluare/Activitate
practica de realizare o unor
jucarii din produse reciclabile in
cadrul proiectului Etwinning
My traveling toy..

ppt.material video.materiale
textile.hartie colorata.ete

prof. Cazacu M.

fotogratii, desene, impresiile clevilor

Totul despre reciclare si
|\poluare

Pastrati
albastra!

indtoasd planeta

Promovarea principiilor de reutilizare si
reciclare

Vizionare filmulet despre
reciclare si poluare/Activitate
practica de realizare o unor
jucarii din produse reciclabile in
cadrul proiectului Etwinning
..My wraveling toy,.

ppt.material video.materiale
pt sortare sclectiva

prof. Marcu Elisabeta

fotogratii, desene, impresiile elevilor

Efectele poluarii asupra
planetei Pamant

Schimbari climatice

Sa constientizeze efectul pe care il are
poluar supra planetei noastre.

Vizionarea filmului educativ
wPovestea Pamantului
Activitate practica: Reciclare
selectiva-joc de sortare Pliant:
.Pastrati plancta curata!

ppt. material video, cutii de
carton, jetoanc/imagini cu
diverse deseuri.

prof. Stavar Mihacla

fotogratii, cosuri ecologice, expozitie
cu pliantele realizate

Meteorolog pentru o zi

Ecologic si reciclare
Vitralii

Activitate practica la Statia

[& impactului f
meteorologice petrecute in orizontul local
asupra dezvoltarii durabile;
Familiarizarea elevilor cu activitatea
meteorologica de pe platforma, precum si
cu aparatele si instrumentele amplasate
pe aceasta:
Prezentarca succinta a modalitatilor de
prelucrare si transmitere a datelor
meteorologice in vederea realizarii
prognozei metceo si a studiilor climatice.

M logica Galati
Diseminarea informatiilor in
clasa

instrumentele
meteorologice : termometre
de minima si maxima,
girueta, pluviometrul,
heliograful chiciorometrul,
laptopul. mijloc de
transport

prof. inv. primar Vicol
Mioara- Violeta

impresii. totogratii

| Totul despre reciclare yi
poluare Vitralii - Flori de
primavara

Protejarca gi imbunatatirca
biodiversitatii

Promovarca principiilor de reutilizare si
reciclare in randul clevilor si al adultilor
Dezvoltarea creativitatii i expresivitatii
artistice

Vizionare (ilm despre reciclare si
poluare/Activitate practica de
realizare o unor jucarii din
produse reciclabile in cadrul
proicctelor e-Twinning My
waveling toy, Little ECO Heroes,
Fecling of Adventure, My
colorful world

Realizarea de vitralii pe folie
retroproiectic

pptumaterial video.materiale
pentru sortare selectiva
vitralii cu Nori de
primavara. sticla, pensule,
acuarele, culori acrilice

prof. inv. primar
Casuncanu-Panaitiu
Aura-Valentina
prof. Sandu Rodica

plattorma ¢Twinning

Cum plantez un copa

Imbunatatirea biodiversitatii mediului
inconjurdtor prin activitate de

p ingrijiri
a mediului inconjurator

Activitate de plantare si

. [amenajare a unui spatiu natural

din curtea scolii

puicti de tuia, instrumente
de sapat si udat plante

prof. inv.primar. Toderita
Andreea

fotografii

Ouale colorate.

Plantare

atirca spiritului competitiv,
irea unor solutii logice imbinate cu
activitatile fizice invatate pana in prezent.

Elevii raspund la intrebari legate

de EFS si pentru ficcare raspuns

corect au la dispozitic 1-2 minute
pt gdsirea oudlor de ciocoalata.

materiale din sala de sport,
oua de ciocolata.

prof. Raducu Sorin

fotogratii

|, Zambetul Pamantului”

Plantare de fori

Identificarca unor modalitati
de protejare a mediului inconjura
Descoperirea rolului fiecaruia in
realizarca

unui mediu mai sandtos
Redactarca unor mesaje in
vederea promovarii protej
mediului

Plantare flori in ghivece:
Realiazare de afise cu
mesaje ccologice,
Discutii depre regulile de
comportare

pentru a proteja mediul

ghiveee flori, pamant de
florarie, flori,
planse

prot. inv. primar Sandu Diana

fotogratii, desene, impre:

Constientizarea importantei frumosului in
viata clevilor ; Cultivarea unor flori in
gradina geolii

Plantarea unor flori in gridina
scolii

{lori, grebld, lopatd, manusi

prol. Inv. Primar Hulubei
Beatrice-Laura

prof. Maftei Simona
prof. Sandu Rodica

fotografii




Concurs

Vizionare-picsa de teatru

Vizionare-piesa de teatru

Ecologie si reciclare

Vizionare-piesa de teatru

wUn pictor priceput”

Educarca simtului estetic prin diverse
tehnici de pictura

Sa-si insuseasca reguli de comportament
in sala de spectacol

Se vor realiza compozitii plastice
folosind metode variate

Vizionare-spectacol Teatrul
Gulliver

acuarcle, bloc de desen,
pensule, diferite legume
proaspete

teatrul Gulliver

prof. Inv. Primar Hulubei
Beatrice-Laura

prof. Cazacu M.

picturi. totografii

fotogratii, desene. impresiile clevilor

Sa-si insugcasca reguli de comportament
in sala de spectacol

Vizionare-spectacol Teatrul
Gulliver

Teatrul Gulliver

prof. Marcu Elisabeta

fotogratii, desene. impresiile clevilor

Promovarca principiilor de reutilizare si
reciclare

Vizionare filmulet despre
reciclare si poluare/Activitate
practica de realizare o unor
jucarii din produse reciclabile in
cadrul proiectului Etwinning
..My traveling toy..

ppt.material video.materiale
textile hartie colorata.ete

prol. Grigoras Dinica

fotogralii, desene, impresiile elevilor

Sa-si insuscasca reguli de comportament
in sala de spectacol

Vizionare-spectacol, Teatrul
Gulliver

Teatrul Gulliver

prof. Stavar Mihaela

dezbatere- Personajul preferat

Insusirca regulilor de comportament
intr-o sala de spectacol

diferenticrea lor de cele sedentare

de recunoastere

Prof. Sandu Rodica

. . < s 5 g Ry Vizionare-spectacol,  Teatrul bilet de teatru, mijloc de prof. inv. primar Vicol z % =
Vizionare-piesa de teatru wlrumoasa i bestia Identificarea in piesa de teatru a unor B + < mpr fotografii
: N e I Gulliver transport Mioara- Violeta
din mediul or
insusirca regulilor de comportament
intr-o sala de spectacol 5o . . rof. inv. primar
: 5o . 3 5 o Pee Vizionare-spectacol,  Teatrul bilet de teatru, mijloc de pre P . . . .
Vizionare-piesa de teatru wFrumoasa si bestia Identificarea in piesa de teatru a unor S Casuncanu-Panaitiu impresit. fotogralin
@ " @ s o Gulhver transport = 2
ente din mediul Aura-Valentina
insusirea regulilor de comportament
intr-0 sald de spectacol: . . .
3 " 3 . B AR Al Vizionare-spectacol,  Teatrul bilet de teatru, mijloc de . . " . -
Vizionare-piesa de teatru swlFrumoasa yi bestia Identificarea in picsa de teatru a unor S § prof. inv. primar Sandu Diana | fotogratii
i 8 i b G Gulliver transport
clemente din mediul ]
Insugirea regulilor de comportament
25 ik - . . intr-o sala de spectacol: Vizionare-spectacol,  Teatrul  |-bilet de teatru. mijloc de rolinv.primar Toderita 3 o
Vizionare piesa de teatru whrumoasa yi bestia” 0 suld de spectac ; e pectac catru. mijloc P primd ! fotogratii
| Identificarca in picsa de teatru a unor Gulliver transport Andreca
| din mediul inc a
IL Insusirea regulilor de comportament
| intr-o sala de spectacol; st s ; - . . .
- o | " 5 . 3pes Vizionare-spectacol,  Teatrul  [bilet de teatru, mijloc de prof. inv. primar Maftci . -
Vizionare piesa de teatru g |wFrunoasa si bestia Identificarea in piesa de teatru a unor i o : 4 fotogralii
| )-11.30 | v dis fediuli " Gulliver transport Simona
i | 2
| |
At T et O e | 3 . "
k Insugirca regulilor de comportament
Vizionare piesi de teatru IV B Frimois s bestia” L \:nla de_‘l"f“““"i Vizionare-spectacol,  Teatrul | bilet de teatru, mijloc de prof. inv. Primar Hulubei fotouralii
2 piesa 4 | 8:30-11:30 »” L8 ldcnhhcarga in pl‘csa~dc teatru a unor Gulliver transport Beatrice-Laura 8
i clemente din mediul a
i %
3 miercuri 01.04.2026
Ziua Interationala a CPB Identificarea principalelor pasiri Activitati de informare despre Prof. inv. primar Toderita
Pasarilor 8.00-8.45 Pasari calatoare cilatoare care se intore primavara si pasari jocuri yi activitati practice |materiale video, ppt, jocuri [Andreea {otografii
fitH 200-8,45

Campionat de fotbal si

Claselea lll a Asi B

Desfayurarea unui Campionat

Constientizarea practicarii éxercitiilor
fizice sistematic, Dezvoltrea spiritului

Destiasurarea unui Campionat de

fluier, minge de fotbal si

prof. Adamita luliana
prof. inv. primar Vicol

fotogratii. diplome

handbal 8.00-9.40 de fotbal yi handhal s fotbal si handbal handbal N oy

fair-play Mioara- Violeta

Vizionarca unui documentar
. A . . despre pasari Discutii despre
Stimularca interesului elevilor pentru J p‘ i ‘. desp
RN lumea pasarilor  Realizarea de .
Biodiversitate cunousterea lumii pasarilor afige pentru protejarea pasirilor bl Smait; At yideo; impresit. afise 1 din material
v : - Clasa a [1I-a B T, Identificarca rolului pasarilor in naturd e P! P fog bt fise, materiale reciclabile,  |prof. inv. primar Vicol P P =5

Ziua Internationald a Prietenii pasarilor . i G oo [Realizarea de pasari din il | i : reciclabile casute pentru pasar din

Formarea unei atitudini responsabile fata lipici, acuarele, coli A4, coli|Mioara- Violeta

Pasarilor

9,40-11,30

de mediul inconjurdtor  1dentific
unor modalitati de protejarea a pasarilor

materiale reciclabile/casute
pentru pasari din material
reciclabil  Desen . Pasarea mea
preferata™

A3

materiale reciclabile | desene




Recunoasterea si diferentierea sunctelor

Activit

i de informare despre

Ziua Internationala a IVA R e . . . X . . . = ’ @
Pasarilor ! $.50-9.40 Glasul pasarilor produse de diverse specii de pasdri jocuri si act.practice de materiale video.pptjocurt [ Prof. Sandu Rodica fotogratii, impresiile copiilor
o SR pasaridomestice si salbatice recunoastere
5 = 2 g e L . Constientizarea practi . . " " . . prof. Adamita luliana, prof.
Campionat de fotbal §i Clasele a IV a Asi B |Desfasurarea unui Campionat i nulicl Dizvolirsa spiitilii Destasurarca unui Campionat de | fluier, minge de fotbal si Iin\ \rimar l"hllllh ; I fotowratii. diplom
: ematic, Dezvoltrea spiritului E . ; N otografii. diplome
handbal 9.50-11.30 de fothal si handbal P fotbal si handbal handbal I = P
Beatrice-Laura
- ; il - = |Activitati de informare despre
Ziua Internationala a TA Tubiii:siacrotii pisarile® Si S s cunostinte despre pasari P — '\ Id S iferileSid ; , Prof. Cazacu M fotografii. desenc, impresiile clevilor
Wlubiti si ocrotiti pasarile : 1 jocuri si act.practice de materiale video.pptjocurn rot. Cazacu M. otograti, desene, impresiile clevile
Pasarilor 8.55-11,30 1 "p si ocrotirea lor ] ® P PPL) = P!
218 Interntionalel i I Lubifi si ocrotifi pasirile” 1 SseAsed CURDSUNIC desprdipd weriale video.pptjocuri | Prof. Marcu Elisabet fotografii, descne, impresiile clevilor
JJu ocro sarile materiale video.pptjocuri rol. Marcu Elisabeta otogralii, desene, esiile clevilor
Pasarilor 8.50-11,30 2 : P si ocrotirea lor PR 2 I
recunoastere
- 5 o 2 Activitati de informare despre
Ziua Intemationals 1 L Tubiti si tifi pasarile” StEghinsugeuscacunioglinte desprerpa P \ uri si act.practi [d teriale vids 1§ i f. Grigoras Dini fot f1i. desene. impresiile clevilor
. WIubiti si ocrotifi pas asari joc act.practice de matcriale video.pptjocuri rof. G : ca otografii. desenc. esiile elevile
Pasarilor 8-11.30 1y 1y sl ocrotirea lor ! J ol ! PPty P 0Ty = P N
recunoastere
. B > i de cercetare, de
. 5 Identificarca plantelor si animalelor din - 5 S
Biodiversitate Ce ascunde curtea scolii? o 3 g informare despre tipul de Prof. inv.primar = = . -
. X - 1B . = gpotos curtea scolii (copaci, flori, insecte) " 3 . . = . 3 o fotografi, impresii. afise. pasar din
Ziua Internationala a Vegeratie. Fuuna Ay . vegetatie. rolul solului in materiale video,pptjocuri | Casuncanu-Panaitiu 9
8:00-11:30 s e L Realizarea unui documentar despre . " . materiale reciclabile. desene
Tubim si ocrotim pasarile crestera i dezvoltarca plantelor, Aura-Valentina

vegetatia si fauna din curtea scolii

de complatare a fiselor

Jocurile mele nu ranesc

CPA

Sa manifeste interes pentru protejarca

Vizionare documentar..Despre
mediul inconjurator™

materiale

Sa protejam natura! naturii,sa realizeze juc prietenoase cu % Z video.ppt.materiale prof. Stavar Mihaela expozitie
natura! 8.55- 11.30 protey coeyon . J P Activitate practica:"Atclicrul de s R ¢ :
mediul inconjurator o oy reciclabile, lipici, foarfeca
jucarn
ionare documentar despre
pasari
3 " Sa identilice rolul ecologic al pasarilor Jocuri de recunoastere a - .
Biodiversitate 2 s G tabla smart, material video,
alll-aA in combaterca daunatorilor: pasarilor expozitie

.Ziua internationala a
pasarilor”

8:55 - 11:30

wSanitarii padurii in acfiune™

si descopere modalititi de protejare a
rilor

Activitate practica
Realizarca de afise pentru
protejarca pasarilor

lise. lipici, acuarele, coli
Ad.coli A3

prof. inv. primar Sandu Diana ¢

identifice i sa exemplifice
comportamente pro si contra de protejare

Activitate de colectare si

: crB - .. . . « o 7 13 s B prof. inv.primar Toderita
Managementul descurilor 9:00-11:30 Sa protejam natura! a naturii (aruncarca la cos a gunoaiclor,  [ccologizare a spatiului din saci de gunoi, manusi Andreca
! . - Sy £ ced
reciclarea selectivi si recunoasterea Gradina Publi
ctichetelor de reciclare afiyate in parcuri)
Activitate educativa/intalnirecu  [periuta de dinti, pasta de
Congstientizarea importantei ingrijirii un specialist. Eplicrea rolului dinti, machete sau imagini
danturii; dintilor i importanta igienci cudinti . g 5 %
S - s 5 < - - ! ,’ ; a 1gic prof. Nastase Elena. prof. iny
Sanatatea dintilor-un zambet  |Formarea deprinderilor de igiend orala orale: Prezintarea tehnicii prezentare/planse, i . . w
. . . 4B e ok 4 4 R 5 - N primar [Hulubei Laura, prof.  |observarea sistematica a
Educatic pentru sandtate sanatos pentru o viata corectd; corccte de periaj: Se explica ce  [aplicativa pentru elevi S P .
11,00 -12,00 - & F— . b Gurdu Nina, prot Corjos comportamentului elevilor
sanatouasa Dezvoltarea responsabilitatii pentru alimente sunt benefice pentru Doctor stomatolog Dobrea Mircla :
; . . Mircl
sdnatatea proprie. dingi si pot provoca carii. Se |Oana
vorbeste despre vizitele regulate
la stomatolog.
j0i 02.04.2026
panza de sac, flori, Muturi,
i o 5 i . buburuze, albinute.
s . R IA 5 A Promovarea principiilor de reutilizare si - | Atelier de creatie a costumelor - - . . .
Scoala sigurantei TEDI Parada costumelor ecologice . 2 i s 3 margelute, dantela, pof. Cazacu M fotogratii, desene, impresiile elevilor
8,55-11,30 reciclare realizate din obiccte ccologic et L
artic
panza de Nori, Nuturi,
5 2 5 B . Promovarca principiilor de reutilizare si - [ Atelier de creatic a costumelor | buburuze, albinute. . i . s 3
Scoala sigurantet TEDI Parada costumelor ecologice ! | § . X . p Ly prol. Marcu Elisabeta fotogralii, desene, impresiile clevilor
8,55-11,30 reciclare realizate din obiecte ecologic margelute, dantela,

hartic




Sa dam o viata noua unor

Din ce sunt facute hainele
noastre? Unde? De catre cine?
Care este impactul deciziilor
noastre asupra mediului? Ne
dorim c¢a - prin jocuri. activitati

prezentare PPT;

haine care nu mai sunt
folosite, dar sunt in starc
buna;

Reciclam si reinventam ILA 8-10.35 Haiievachi Importanta reutilizarii materialclor creative si lucru in echipa - clevii | fise de lucru; prof. Grigoras Dinica fotogratii, desenc, impresiile elevilor
sd isi antrencze gandirea criticd.  [un ghem de lana:
s fie col Parteneri - HARTA
alternative si RECICLARIL VIITOR
imputerniciti sa faca alegeri mai |PLUS
constiente si asumate.
nB Joc yi joaca-n curtea scolii SA congticntizeze importanta mige? Realizarea unor tablori cu biciclete, role. clemente din p}'uf. inv.primar

ale in miscare

8:00- 11.30

Arta tranzienta. tablori in

natura

pentru un corp sanitos.

ajutorul elementelor natur
Jocuri de miscare

naturd

incanu-Panitiu
Aura-Valentina

fotogratii, desene. impresiile clevilor

Realizarea unor tarfurii cu

materiale, ppt despre

5 P CPA o . Si constientizeze importanta unci alimentatia sanatoasa, SR .
Suntem ceea ce mancam! Farfuria vesela { e S e prof. Stavar Mihacla expozitic
8,55- 11.30 alimentatii sanitoase. farfurii carton, jetoane cu
diverse mancaruri.
Identificarea unor modalitagi
. . de protejare a mediului inconjurator
LI Vizita la Complexul Muzeal de protejal Hlut thconu - s e
Padurile si viata cPB s 5 o e Descoperirea rolului ficcaruia in — " profinv.primar Toderita < i
5 s Stiingele Naturii "Rasvan > 5 ¢ 6, Vizita bilet transport fotogratin
a/Apele si viata acvatica 10:00-13:00 ST 17 realizarea unui mediu mai sinatos: Andreea
Angheluta " Galagi i : L
Observarca schimbarilor din natura in
anotimpul de primavara
Identiticarca plantelor si animalelor prof. inv. primar Vicol
specifice zonel ¢ Mioara- Violeta,
Dezvoltarea simtul de orientare ’ prol. inv. primar Sandu
alll-a A, alll-a B, By ! mijloc de wansport. Il)i'nn !

Explorarea naturii alV-a B Pe Vf Tutuiatu i < Drumetie cchipament de drumetie, e . impresii. [otogralii

Congtientizarea importantei petrecerii % : prof. inv. primar Hulubei
8,00- 16,00 aparat foto telefon

timpului in naturd
Adoptarca unui comportament adecvat in
naturd

Beatrice- Laura,
prof. Sandu Rodica.
inf. lancu

Easter Fun

1 A, B, 1V B
(care nu merg in excursie)
09.00 - 11.00

Descoperirea traditiilor si simbolurilor de
Paste care reflec himbarile din natura
Exersarca cunostintelor de limba englezi
prin intermediul jocurilor in acr liber
Familiarizarea elevilor cu traditiile si
obiceiurile pascale din spatiul
illlgll‘»b"d\ull

Promovarea respectului pentru mediu si
biodiversitate.

Jocuri in aer liber
stafeta

atoare de oud
ghicitori

oua din plastic/polistiren
fise de lueru

minge

cartonase

prof. Dolea Bianca

impresii, fotografil

Consticntizarea consecintelor actiunilor
oamenilor asupra naturii

Vizionare de filmulete cu mesaj

Youtube, laptop. tabla
inteligentd, aplicatin ALl

Protectia mediului 4A N .. " ccologic .Crearca de personaje < 5 = o § 5 s 2
% i Aparatorii naturii N . " <o | pentru ereare de personaje | prof. Marin Florentina fotogralii, creatii ale clevilor
inconjurator 10-11.30 fantastice cu ajutorul aplicatiilor |} 8
> fantastice. coli desen.
Al "
carioci
vineri 03.04.2026
Sa identifice solutii pentru a avea o
alimentatic sanatoasa;
S identifice alimentele sanatoase: .
. . 1A o 3 % i Se va prezenta un material material . 5 - . s 4
Alimentatic sanatoasa Piramida alimentelor Sa realizeze desene cu scopul = prof. Cazacu M. fotografii, desene, impresiile clevilor
8.00-10.35 despre o alimentatie si vodeo.ppt.fructe.legume %

de aincuraja pastrarca unui mediu
Sandtos.




Congstientizarea cfectelor actiunilor
omului asupra mediului;

Intelegerea consecingelor schimbarilor Vizionare [ilm animat
S G B g o 1A . - climatice asupra WALL E . —_— . . : .
Schimbari climatice There is no planET B 'F . . tabla digiala, fise de lucru  |prof. Dolea Bianca ali, desene, impresiile elevilor
10.40-11.30 supravietuirii vietuitoarelor; discutii
Formarca de atitudini proactive pentru desene
conservarca mediului.
Sa identifice solutii pentru a avea o
alimentatie sandtoasi;
Son 3 : - material
Sa identifice alimentele sandtoasc; 3 5 <
. 1B : ; . <2 Se va prezenta un material vodeo.ppt.fructe.legume S . - . .
\limentatie Piramida alimentelor Sa realizeze desene cu scopul ) ; == = s . |prof. Marcu Elisabeta totogratii, desene, impresiile elevilor
8.55-11.30 " X L . despre o alimentatic sanatoasa. | Realizarca unor frigarui din N
incuraja pastrarca unui mediu :
< fructe.
Sanatos.
-promovarca unui stil de viata 1os evii vor face miscare in <
: o L . . - constientizarea unui stil de viaia
- — all-aA soaomosn x . prin miscare Gradina Publica .in zona de - corzi, mingi. echipament  [prof. inv. primar Grigoras -
Stil de viata sanatos Activ yi sanatos in aer liber " e o = 2 = sandtos
8,00- 11,30 -conslientizarca importantei miscari litness, apo1 vor deslasura sportiv Dinica fotografii, impresii
i . otografii, e
pentru o viatd sanatoasa diverse jocuri
Promovarca importantei practicarii Elevii vor avea de trecut prim 2
p i 2 materiale din sala de sport: 3 i
; ok allaA X5 - " sportului. Realizarea trascului de catre trasce. Unul pune aceent pe . ¢ G . fotogratii, implicarca clevilor.
Activitate sportiva Traseul Echilibrului g : : : N . . Copete. mingi, conuri, prof. Raducu Sorin A
11.40-12.30 toti elevii . Ridicarea si mentinerea sta echilibru jar celalalt pe viteza de = feedback
2 cereurd, gardulete.
de bine. depl =
T . Traseu Galati-Busteni;
Explorarea mediului montan prin . "
e ; Busteni-Galati drumetic in
observarea reliefului. a vegetatiei si a Mungii B izit i
. P | Muntii Bucegi; vizitarea prof. inv. primar
& 3 1B Bugteni-Drumetie si activitagi - |taunci din zona Busteni i " = - oy s | ! < sy e
Excursic Busteni 5 A 2 : formatiunilor naturale: Sfinxul si fobservatii si jocuri in natura | Casuncanu-Panaitiu fotogratii, c¢alatoria cu trenul
6.55-23.00 in aer liber Consolidarea relatiilor de prietenie si . . : -
3 S Babele: Castelul Cantacuzino., Aura-Valentina
colaborare intre elevi prin activitagi in act é RS
. Manistirea Caraiman: Fun Park
liber .
Kalinderu-plimbare cu bobul
- CPA " % Constientizarea importantei apei in g . 9 : . . S A N .
Pe valurile Dundrii Plimbare pe Dunare Ve I feray Iraseu pe Dunare -Insula Cailor |observatii directe in natura  [prof. Stavar Mihacla fotograti
8,00-11,30 naturd
Descoperirea traditiilor si simbolurilor de
Paste care reflecta schimbarile din naturd < s & ? s <
g R tabla inteligentd, Youtube. |prot. Marin Florentina, prof.
: . CPB 5 z Familiarizarca clevilor cu tra et e o8 N : PR . . 5
Easter Fun Easter Fun . . Traditii si simboluri pascale fisc de lucru, creioanc, inv. primar Toderita Andreca [totografii, desene, impresiile elevilor
10.30-11.30 obiceiurile pascale din spatiul b N
carioci Prot.Raducu Sorin
anglo-saxon
Promovarca unui stil de viata sanatos Elevii vor face migcare in ot il d -
: R ik & . . . constientizarea unui stil de viata
- o alll-aB G § prin miscare Gradina Publica .in zona de corzi. mingi, echipament prof. inv. primar Vicol 3 X
Stil de viata sanatos Activ yi sanatoys in aer liber » e v — - . 3 < : 7 Sandatos
8,00- 11,30 Congticntizarea importantei miscarii fitness, apoi vor desfagura sportiv Mioara- Violeta fou i :
A S otogralii, impresii
pentru o viata sanatoasi diverse jocuri & I
Promovarea unui stil de viata sina Elevii vor face miscare in
alll-a A prin misca Gradina Publica .in zona de corzi. mingi, cchipament prol.inv. primar, Sandu

Stil de viata

08,00- 10,35

sanatos in aer liber

Congtientizarca importantei n
pentru o viagd si

fitness, apoi vor desfagura
diverse jocuri

sportiy

Diana

fotograti

Confectionarca unor produse finite din

materiale, hartie, tacdmuri

. IVB S 4 Se vor conlectiona ju S5 prof Inv. Primar Hulubei obicctele conlectionate de clevi,
Fcologie Maini indemanatice materiale reciclabile " 3 o |din plastic. pistol de lipit, = =
= 8,30-10,00 : . - obiecte din materiale reciclabile : Beatrice-Laura expozitie. fotografii
Organizarca unci expozitii carioci, carton cle.
. - IVA s " Sa constientizeze importanta apei in ¥ , i . . . e . -
Pe valurile Dunarii 8,00-11,30 Plimbare pe Dunare wuri : L e Traseu pe Dunare -Insula Cailor |observatii directe in natura | prof. Maftci Simona fotogratii, desene, impresiile elevilor
,00- naturd

Obs: La finalul programului, fiecare cadru didactic va aloca 30 minute pentru completarea documentelor justificative.

Consilier Educativ,

prof. inv. primar, (4

suncanu-Pana

Aura-Valentina




