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Aprobat,
Aprobat in CA din: Director,
09.04.2023 Prof. Gurau Nina
Saptamaéana verde- Planificare activitati
Ciclul gimnazial - an scolar 2023 -2024
Nr. crt. Ziua / Tema SlesSileas De"%"?“fe.? Obiective urmarite Activitati prop.u_sgl.fjescrlerea Resurse . Responsabil Evaluare
Orar activitatii activitatii necesare/Parteneri
1. luni 22.04.2024 PADURI S| VIATA TERESTRA/ BIODIVERSITATEA
-Sensibilizarea elevilor cu
"Plantele privire la proprietatile -vizionare reportaj; -laptop, videoproiector, coli de |prof. Sandu Rodica . -
11.30-13.15/ VA, VB medicinale, farmaceutice ale plantelor -realizare de portofolii; - hartie, colaje, ceaiuri din plante |prof. Gurdau Nina evaluare portofolii; obtinere de

prietenele sanatatii"

medicinale si folosirea
acestora in terapeutica umana

degustare de ceaiuri.

medicinale

prof. Sirbu Alina

ceaiuri

13.30-15.15/ VA, VB

Planeta noastra -
Paduri

Sensibilizarea elevilor cu
privire la interdependenta
fragila din interiorul varietatii
de locuitori ai padurii

- vizionare documentar

-laptop, videoproiector

prof. Vornicescu Doinita

-impresii, chestionar (quizz),
fotografii

06.00-22.00 / VB, VIA,
viliB

"TERRApia verde”

-Sensibilizarea elevilor cu
privire la importanta
biodiversitatii; -
Dezvoltarea inteligentei
emotionale a elevilor intr-un
mediu natural, placut;

- Socializarea si integrarea in
grup a copiilor timizi,
marginalizati.

-observarea directa a naturii;
-jocuri de relationare, de orientare
geografica;

-smartphone, coli hartie,
markere, culori

prof. Maravela Doina
prof. Banescu Miorita
prof. Adamita luliana
prof. Marin Florentina

-expozitie de desene / fotografii
cu titlul ,,Verdele TERRApeutic"

11.30-13.15/ VIA,VIB

Inima padurii si
inima mea

-Cunoasterea biodiversitatii
dintr-un ecosistem de padure;
-Cunoasterea functionarii
sistemului circulator; -
Evidentierea legaturii dintre
aerul curat si functionarea
inimii.

-vizionare film documentar;
-modelarea sistemului cardiovascular prin
desen si miscare.

-laptop, videoproiector, creta

prof. Puscasu Profirita
prof. Vornicescu Doinita

-fotografii, impresii

13.30-15.15/ VIA, VIB

"Moda ecologica"

-Formarea deprinderilor de
reciclare si folosire
responsabila a resurselor

Elevii vor folosi ziare, reviste, saci de gunoi
sacose pentru realizarea unor costume
ecologice.

-ziare, reviste, saci de gunoi,
sacose, capsatoare, foarfece

prof. Sirbu Aurelia
prof. Sirbu Alina

-fotografii, obiecte vestimentare
create de copii, expozitie




11.30-13.15/ VIIA

Efectul de sera

-Formarea unui comportament
responsabil al copiilor fata de
mediul Tnconjurator

-Prezentare Power Point despre
mecanismele prin care apare fenomenul de
ncalzire globala a climei pe Pamant; -
Realizarea unui experiment pentru
demonstrarea efectului de sera.

-laptop, videoproiector,
termometru

prof. Pascal Livia

-impresiile elevilor, fotografii

13.30-15.15/ VIIA

Inima padurii si
inima mea

-Cunoasterea biodiversitatii
dintr-o un ecosistem de
padure; -
Cunoasterea functionarii
sistemului circulator;
-Evidentierea legaturii dintre
aerul curat si functionarea
inimii.

-vizionare film documentar; -
modelarea sistemului cardiovascular prin
desen si miscare.

-laptop, videoproiector, coli de
flipchart, markere

prof. Puscasu Profirita
prof. Corjos Mirela

-fotografii, impresii

11.30-13.15/ VIIB

"Plantele
medicinale,
prietenele sanatatii”

-Sensibilizarea elevilor cu
privire la proprietatile
farmaceutice ale plantelor
medicinale si folosirea
acestora in terapeutica umana

-vizionare reportaj;
-realizare de portofolii;
-degustare de ceaiuri.

-laptop, videoproiector, coli de
hartie, colaje, ceaiuri din plante
medicinale

prof. Sirbu Aurelia

-evaluare portofolii; obtinere de
ceaiuri

13.30-15.15/ VIIB

Efectul de sera

-Formarea unui comportament
responsabil al copiilor fata de
mediul Tnconjurator

Prezentare Power-Point despre
mecanismele prin care apare fenomenul de
incalzire globala a climei pe Pamant. -
Realizarea unui experiment pentru
demonstrarea efectului de sera.

-laptop, videoproiector,
termometru

prof. Pascal Livia

-impresiile elevilor, fotografii

11.30-13.15/ VIl A

Vizionare film
_ documentar
“Inainte de potop”

-Familiarizarea elevilor cu
interdependenta organismelor
vii intr-un ecosistem special
(padurea); -Formarea
unui comportament
responsabil fatd de mediu
inconjurator.

"Inainte de potop”, cel mai vizionat film
National Geographic din istorie,

va fi vizionat de elevii clasei VllI-a.

Dupa vizionare, va avea loc o dezbatere
pe tema schimbarilor climatice,

pe baza informatiilor din film.

Se vor realiza postere, eseuri.

-laptop, videoproiector, coli de
flipchart, markere

prof. Corjos Mirela

-fotografii, impresii, postere.

13.30-15.15/ VIl A

"Orasele verzi.
Orasele viitorului"

-Stimularea capacitatilor
creatoare ale elevilor, avand
ca sursa de inspiratie natura

Prezentare cu cele mai verzi orage ale
lumii.

Realizarea de postere cu tema: Cum ar
arata orasul nostru cat mai verde?

-laptop, videoproiector, coli de
flipchart, markere

prof. Sandu Rodica

-fotografii, postere, impresiile
elevilor




11.30-13.15/ VI B,

Stop poluare!

-Stimularea creativitatii,
formarea unui comportament

Prezentari Power-Point despre

-laptop

prof.Visterneanu Claudia

-prezentari PPT

viiiC responsabil pentru protejarea |mecanismele de combatere a poluarii prof. Curelaru Madalina
mediului
e o [Intedo ot ol vona
Vizionare film vii intr-un ecosistem special National Geographic din istorie, va fi
13.30-15.15/ VI B, documentar “Inainte | (padurea); _ | vizionat de elevii clasei Vlll-a. Dupa -laptop, videoproiector, coli de |prof. Curelaru Ana-Madalina —fotografii. impresii. postere
viiic d top” Fpormareay nui comportament vizionare, va avea loc o dezbatere pe tema flipchart, markere prof. Dolea Bianca gratil, imp P :
€ potop byl fu'v d P di schimbarilor climatice, pe baza informatiilor
responsabl ata de mediu din film. Se vor realiza postere, eseuri.
inconjurator.
marti 23.04.2024 RECICLARE S| COLECTARE SELECTIVA
- colectarea de obiecte folosite, dar
functionale, vanzarea acestora la licitatie;
- atragerea de voluntari (alti elevi, alti prof. Tofan Carmen-Caterina
profesori, personal didactic auxiliar si prof. Gurau Nina
-Formarea deprinderilor de nedidactic, parinti, rude, prieteni, prof. Banescu Miorita
reciclare si folosire concetateni), in desfasurarea activitatilor prof. Maravela Doina
11.30- 15.15 / clasele | Targ de economie responsabila a r_gsursglqr_; prac_t‘ice pe care Ie.planificé si desfasoara ) prof. llie CIaufjia fotografii
Vvl circulara -Dezvoltarea spiritului civic elevii scoli noastre; ) -obiecte donate prof. Dolea Bianca _colecta de obiecte donate
referitor la donatii, ajutor - colectarea unor obiecte folosite (NU prof. Curelaru Ana-Madalina
neconditionat, sprijin voluntar. |produse noi/ cumparate pentru targ), dar prof. Sirbu Alina
perfect functionale/ in stare bund, aducerea prof. Corjos Mirela
la scoala si donarea lor catre entitati juridice prof. Banita Cristian
care le pot refolosi (gradinite, scoli, prof. Sandu Rodica
biblioteci, spitale, orfelinate, inclusiv propriei
scoli, pentru redistribuire etc).
-Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta in mediul
scolar; -
Dezvoltarea abilitatilor de
rezolvarea conflictelor, prin
relatii democratice, medierea
ntre elevi si adulti, prin prof. Gurau Nina prof.
Fa curatin ..viata respect, toleranta, incluziune Liciu Diana
11.30-12.20 / VIIIA, tal Arunca I.e; cos si solidaritate; -laptop, videoproiector, coli flipchart, Reprezentanti Biroul de prof. Puscasu Profirita -fotografii -
VviiCc .VIOLENTA' " |-Cultivarea valorilor morale si | markere, creioane colorate Siguranta Scolara prof. Sirbu Aurelia poster cu mesaj antiviolenta
o a bunelor maniere in randul prof. Drujescu Dorina
elevilor; prof. llie Claudia

-Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta; -
Valorificarea
comportamentelor
nonviolenteintre relatiile
eleve-elev, elev-adult.




12.30-13.20 / VIIIB,
viic

Fa curatin ...viata
tal Arunca la cos
VIOLENTA!

-Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta in mediul
scolar; -
Dezvoltarea abilitatilor de
rezolvarea conflictelor, prin
relatii democratice, medierea
ntre elevi si adulti, prin
respect, toleranta, incluziune
si solidaritate; .
Cultivarea valorilor morale si a
bunelor maniere in randul
elevilor; -
Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta; -
Valorificarea
comportamentelor
nonviolenteintre relatiile eleve-
elev, elev-adult.

-laptop, videoproiector, coli flipchart,
markere, creioane colorate

Reprezentanti Biroul de
Siguranta Scolara

prof. Tofan Carmen
prof. Banescu Miorita
prof. Maravela Doina
prof. Gurau Nina
prof. llie Claudia
prof. Dolea Bianca

-fotografii -
poster cu mesaj antiviolenta

13.30-15.15/ VIA,
viic

Moda ecologica

-Formarea deprinderilor de
reciclare si folosire
responsabila a resurselor

Elevii vor folosi ziare, reviste, saci de gunoi,
sacose pentru realizarea unor costume
ecologice.

Ziare, reviste, saci de gunoi,
sacose, capsatoare, foarfece

prof. Sirbu Aurelia
prof. Dolea Bianca
prof. Marin Florentina
prof. Puscasu Profirita

-fotografii, obiecte vestimentare
create de copii, expozitie

13.30-14.20 / VIIA

Fa curatin ...viata
tal Arunca la cos
VIOLENTA!

-Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta in mediul
scolar;

-Dezvoltarea abilitatilor de
rezolvarea conflictelor, prin
relatii democratice, medierea
ntre elevi si adulti, prin
respect, toleranta, incluziune
si solidaritate;

-Cultivarea valorilor morale si
a bunelor maniere Tn randul
elevilor; -
Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta;

- Valorificarea
comportamentelor
nonviolenteintre relatiile eleve-
elev, elev-adult.

-laptop, videoproiector, coli flipchart,
markere, creioane colorate

Reprezentanti Biroul de
Siguranta Scolara

prof. Gurau Nina
prof. Corjos Mirela
prof. llie Claudia
prof. Drujescu Dorina
prof. Banita Cristian

-fotografii -
poster cu mesaj antiviolenta




14.30-15.15/ VIIB

Fa curatin ...viata
tal Arunca la cos
VIOLENTA!

-Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta in mediul
scolar; -
Dezvoltarea abilitatilor de
rezolvarea conflictelor, prin
relatii democratice, medierea
ntre elevi si adulti, prin
respect, toleranta, incluziune
si solidaritate;

-Cultivarea valorilor morale si
a bunelor maniere n randul
elevilor; -
Sensibilizarea elevilor, privind
actele de violenta;

- Valorificarea
comportamentelor
nonviolenteintre relatiile eleve-
elev, elev-adult.

-laptop, videoproiector, coli flipchart,
markere, creioane colorate

Reprezentanti Biroul de
Siguranta Scolara

prof.
prof.
prof.
prof.
prof.

Gurau Nina
Liciu Diana
Sandu Rodica
llie Claudia
Banita Cristian

-fotografii -
poster cu mesaj antiviolenta

miercuri 24.04.2024

SCHIMBARI CLIMATICE/ ECOLOGIZARE/ PLANTARE

11.30-15.15 / grupa
de pictura de la

Culoare, zambet,
veselie-pictarea

-stimularea aptitudinilor
artistice ale elevilor si
cultivarea gustului estetic.

Atelier de creatie in curtea scolii. Crearea

-materiale: culori acrilice,

prof.

Vasiloanca Codrin

Lucrarea de graffiti realizata cu
titlul :,,Ferestre deschise spre

clasele de gimnaziu garduluslg(;ﬂicurtea -dezvoltarea abilittilor de unui graffiti pe gardul din spate al acesteia. pensule. prof. Oancea Cornelia arta "
g lucru in echipa.
Verde pentru curtea |-Dezvoltarea simtului estetic; prof. Gurau Nina
-Dezvoltarea abilitafilor -plantare puieti, flori; - prof. Sandu Rodica

11.30-13.15/ VA, VB,

Fiecare dintre noi,

practice; -

confectionare cdsute pentru pasarele;

-puieti, flori, europaleti, vopsele

prof. Adamita luliana

-fotografii, casute, banci

MAMIE un pom, o floare, Cor1$_t‘|ent|z‘areal|mportanl'ge| -amenajare spatiu de recreere in aer liber. prof. Curelaru Ana-Madalina
casute pentru creadrii unui spatiu armonios de - X
S . ’ prof. Sirbu Alina
pasarele studiu.
13.30-15.15 / VA, VB "Lorax, Protectorul ;%gﬂﬁﬂg?gﬁiiiﬁ,()rn;:fi?ielor -vizionare film, desenare personaje -film, laptop, videoproiector, coli p;g;. gj:ieTafLo;\il;tirl:/?édélina -fotografii, desene, afise,
i ? Padurili" - P principale/scene din film hartie, marker, culori prof. &L X expozitie
naturii prof. Sirbu Alina ’
-Implicarea elevilor in actiuni
Schimbarile de combatere a schimbarilor -film, laptop, video-proiector, coli
11.30-13.15/ VIA limati climatice; -vizionare film, desenare afise cu mesaj eco ’ hh"'t. marker ! prof. Marin Florentina -fotografii, afise,expozitie
climatice -Constientizarea consecintelor arlie, markere
schimbarilor climatice.
Omul Tn simbioza -Formarea unui comportament i-r\:glr%[:-}ar::di::; fgm-(rj;fﬁrr; - -laptop, videoproiector, pietris
13.30-15.15/ VIA responsabil al copiilor fata de raep ; ) ’ ptop, v p - pletrs, prof. Pascal Livia -impresiile elevilor, fotografii
cu natura e P realizarea unui experiment despre filtrarea nisip, carbune, vata
mediul inconjurator apel
Omul in simbioz3 -Formarea unui comportament |-vizionare unui film despre interdependenta -laptop, videoproiector, pietris, |prof. Pascal Livia
11.30-13.15/ VIB cu natura responsabil al copiilor fata de |om-natura; -realizarea unui nisip, carbune, vatd ’ prof. Banita Cristian -impresiile elevilor, fotografii

mediul Tnconjurator

experiment despre filtrarea apei.




13.30-15.15/VIB

ECOLOGIA MINTII
,,Echilibrul mintii si
al naturii”

-Constientizarea importantei
echilibrului dintre sanatatea
mentala si protejarea mediului
inconjurator;

-Exersarea unor strategii
simple de ingrijire a sanatatii
mentale si de protejare a
mediului inconjurator.

-prezentare CANVA, vizionare film,
Realizarea unui Ghid de buzunar: ,,
Echilibrul mintii si al naturii”
-exersare outdoor

- Laptop, videoproiector, penar
echipat/elev, coli colorate A4,
capsator hartie

prof. Dorina Drujescu

-Ghid de buzunar, fotografii

13.30-15.15/ VIIA, VI
B

Oaza de studiu

-Dezvoltarea simtului estetic;
-Dezvoltarea abilitatilor
practice; -
Constientizarea importantei
creerii unui spatiu armonios de
studiu.

-confectionarea unor bancute pentru
amenajarea unui spatiu de studiu in aer
liber

-europaleti, vopsele, materiale
de asamblare (cuie, ciocan)

prof. Corjos Mirela
prof. Sandu Rodica

-produsele create

11.30-13.15 VIIIA

Schimbari climatice

-Implicarea elevilor in actiuni
de combatere a schimbarilor
climatice.

-Constientizarea consecintelor
schimbarilor climatice

-vizionare film, desenare afise cu mesaj eco

-film, laptop,video-proiector,coli
hartie,markere

prof. Corjos Mirela

-fotografii, afise, expozitie

13.30-15.15 VIIA

Apa si fauna
acvatica

-Sa manifeste grija fata de
mediu, prin exersarea unor
comportamente proactive; -
Sa-si dezvolte atitudini pozitive
fata de protejarea mediului.

-vizionarea unor documentare; dezbatere

-film, laptop,video-proiector

prof. Banita Cristian

-impresiile elevilor

11,30-13,15 VIIIB,
viic

FIl ECO! Poti fi cool
si fara droguri!

-Constientizarea efectelor
negative ale drogurilor asupra
organismului uman.

Tntalniri cu elevii in cadrul unei dezbateri cu
privire la noile tendinte ale fenomenului
drogurilor, la modalitatile de adaptare a
dependentei de droguri din perspectiva
multi-disciplinara si la sistemul de asistenta
bio-psiho-sociala disponibil pentru tratarea
dependentei de droguri.

-laptop, videoproiector

prof. Banescu Miorita
prof. Maravela Doina
prof. Puscasu Profirita
prof. Dolea Bianca

-impresiile elevilor

13.30- 15.15 VIIIB,

Dezbateri legate de
educatie pentru

Surse de energie.

Organizarea unei dezbateri in format WS cu
tema: Protectia mediului este mai

-Consilier pentru dezvoltare

prof. Curelaru Ana-Madalina

-impresiile elevilor

Surse neregenerabile si surse 3 i i
viic dezvoltare durabila regenerabil?a ’ importantd decéat dezvoltarea economica personald Romina Ene prof. Dolea Bianca
" A L axaxe.: | -decoratiuni Sarbatori Pascale ) . o
porils o vinzae decorunl ST | " confeconate e CIRAE 1 (360Me Fretne SCE! | ograt, mnspectac
09:00 - 16:00 Iy ’ ; P scolile prietene & minispectacol ; " expozitie, decoratiuni Sarbatori

prieteniei” CJRAE

CJRAE, minispectacol oferit de copiii
beneficiari

copii beneficiari campanie ,,
Tombola prieteniei”

Galati, Asociatia Umanitara
Mundis Galati

Pascale, bilete de tombola

joi 25.04.2024

APA S| VIATA ACVATICA

9.00-13.15/IVB, VIA,
ViB

-Dezvoltarea obisnuintei de
miscare, spiritul de intrecere si
spiritul de fair play in aer liber

La aceasta activitate participa 12 echipe de
fotbal de la scolile gimnaziale din municipiu.
Activitatea se desfasoara prin meciuri
sportive

-echipament sportiv

prof. Banescu Miorita
prof. Adamita luliana
prof. Maravela Doina
prof. Sirbu Alina

-fotografii

11.30-13.15/ VA,VIB

Schimbarile
climatice-cauze
efecte si solutii

Constientizarea si incercarea
ntelegerii problemelor
actuale ale schimbarilor
climatice actuale in

orizontul local si apropiat

Prezentarea unui Power Point privind
schimbarile climatice (cauzele schimbarilor
climatice, efectele schimbarilor climatice si
solutii) si dezbateri pe tema Schimbarile
climatice.

- laptop,
-videoproiector

prof. Curelaru Ana-Madéalina

-fotografii, fisele de observatie
realizate




Vrei sa devii expert

-Implicarea activa a elevilor in
actiuni de combatere a

13.30-15.15/ VA inidentificarea | SChimbarilor climatice; -activitate aplicativa in Gradina Publics ~ [atica . . prof. Nastase Elena =~ |-fotografii, fisele de observafie
norilor? -Constientizarea consecintelor -determinator de nori prof. Curelaru Ana-Madaélina |realizate
schimbarilor climatice asupra
planetei noastre.
Implicarea activa a elevilor in
Vrei sé devii expert :gﬂﬂi)gglgogﬁ;?;a atica -fotografii, fisele de observatie
11.30-13.15/ VB n identificarea imoartor cimatce. -activitate aplicativa in Gradina Publica ) : prof. Nastase Elena ogratl, 1iz ’
norilor? Cor}$tlent_|zare_a consecintelor -determinator de nori realizate
schimbarilor climatice asupra
planetei noastre.
Experiment: Cum | _ . . -borcan cu apa rece, spuma de
13.30-15.15/ VB se formeaza pl?g(r:rtrigea deprinderilor -activitate experiment ras, seringa de la sirop de tuse, |prof. Gutu Adina -fotografii
ploaia? colorant albastru
Ferestre deschise |_stimularea aptitudinilor - P
spre arta-Mesaje | artistice ale elevilor si -atelier de creatie in curtea scolii; en—srlrjllaetenale. culori acgl:?gneri Lucrarea de graffiti realizata cu
11.30-13.15/ VIA care pot cultivarea gustului e’steﬁc; -crearea unui graffiti pe gardul din spate al Pelevi sélectati din clasele VIA prof. Oancea Cornelia titlul :,,Ferestre deschise spre
infrumuseta spatiul |_Dezvoltarea abilitatilor de acesteia. ' VIB. VIIB. VIIIC ' arta”
din curtea scolii  |jucru in echips. T
Ferestre deschise |_stimularea aptitudinilor ) o . -materiale: culori acrilice, L
spre artd-Mesaje | artistice ale elevilor si -atelier de creatie in curtea scolii; ; Lucrarea de graffiti realizata cu
? N s AN pensule. Parteneri . o :
13.30-15.15/ VIA care pot cultivarea gustului estetic; -crearea unui graffiti pe gardul din spate al  |". elevi selectati din clasele VIA prof. Oancea Cornelia titlul :,,Ferestre deschise spre
infrumuseta spatiul |_Dezvoltarea abilitatilor de acesteia. ' VIB. VIIB, VIIIC ' arta”
din curtea scolii  |jucru in echipa. ’ ’
-ldentificarea principalelor
surse de poluare a apei;
-Cunoasterea principalelor prof. Gurau Nina
Calitatea apei, procese si etape de epurarea | . ! . . |prof. Corjos Mirela -impresiile elevilor, articole in
9.00-11.15/ VIIA, VIIB calitatea vietii apei; -vizita la statia de epurare Statia de epurare a orasului prof. Sandu Rodica revista scolli, fotografi
-Determinarea calitatii apei; prof. Liciu Diana
-Identificarea unor modalitati
de gestionare durabila a
resurselor de apa.
-Sa constientizeze importanta
apei Tn natura;-Sa-si formeze . . . .
. AR A . . . . - -videoclip-uri, laptop, video- . . o N
11.30-13.15 / VIIA Earth Song ggfortlir:-g?:eeil?gr\l/]ggeia Vf|i2|or:a:s \;ildeo clip-uri, karaoke, alcatuire proiector, coli hartie, marker, p;o;. E:/Iarr'ln F'\I/clji:e?tma -f)c:tog;:?ifu, desene, afise,
ire a apei In vederea afise tematice culori prof. Corjos Mirela expozitie
educarii unei atitudini pozitive
fata de aceasta.
Fereftrer(tjfaschise —sr‘;irrlylarela apl)tit%:dinil.or -materiale: culori acrilice, Lucrarea de graffiti realizats
11.30-13.15 VIIB M?sae‘:c:-re ot o Ilts' ICS g (tavll e $lt ti Atelier de creatie in curtea scolii. Crearea - |pensule. Parteneri rof. Oancea Cornelia titLI]SI? Ie:Zreest?eadélscﬁ?sZas aré:u
infrumuseta spatiul |-dezvoltarea abilitatilor de unul gramiti pe gardut din spate al acestela. | - elovi se'sctan ¢in Casgle VA, - arta”
: : J poL - |Culivarea gusiiLl estetic i graffiti dul din spate al acestei levi selectati din clasele VIA, |P p
din curtea $co|ii lucru in echipa. ’ VIB, VIIB, VIIIC
-implicarea elevilor si a
Calitatea apei, cadrelor didactice in prof. Tofan Carmen Caterina

activitatea de documentare,

-impresiile elevilor, articole in

11.00-13.15/ VIIIB  |calitatea vietii-Vizita culegere si studiere a -vizita la statia de epurare Statia de epurare a orasului | prof. Liciu Diana revista scolii. fotoarafii
la statia de epurare | ~. 9 % M prof. Pascal Livia ; ’ 9
diferitelor informatii pe tema
apei.
" . -Stimularea capacitatilor Prezentare cu cele mai verzi orase ale K ; : " . - ’ -
13.30-15.15/ VIlIB Orasele verzi. creatoare ale elevilor, avand |lumii. Realizarea de postere cu tema: Cum laptop, videoproiector, coli de prof. Sandu Rodica fotografii, postere, impresiile

Orasele viitorului"

ca sursa de inspiratie natura

ar arata orasul nostru cat mai verde?

flipchart, markere

elevilor




11.30-15.15/ VIII C,
VIB, VIII A

Ecologizare prin
joaca in Gradina

Beneficiile antropizarii ec.

-observatii, ecologizare, dezbatere

-manusi, saci menajeri

prof. Sirbu Aurelia
prof. Dolea Bianca
prof. Oprisan Roxana

fotografii, impresii, joc didactic

Publica prof. Puscasu Profirita
vineri 26.04.2024 COMBATEREA RISIPEI ALIMENTARE/STIL DE VIATA SANATOS
Piramida -Identificarea -crearea unui meniu sanatos,
11.30 -13.15 / VA, VB alimentelor alimentelor sanatoase; - prezentare PPT despre alimentatia laptop, videoproiector, fise de | prof. Vornicescu Doinita jocuri wordall, piramida mea
’ ’ ? sanatoase -Crearea unui sédnatoasa si echilibratd lucru prof. Sirbu Alina alimentard, studiu de caz,

meniu echilibrat.

discutii, fotografii

13.30-15.30 VA,VB

Corpul meu si
alimentele

Corelare: ,,corp sanatos-
alimentatie corecta "

-vizionare film documentar, calcularea IMC,
alcatuirea unui meniu

-laptop,telefoane (calculatoare)

prof. Puscasu Profirita

-dezbatere

11.30-13.15/ VIA

Stil de viata sanatos

-Identificarea alimentelor
sanatoase
-Crearea unui meniu echilibrat.

-prezentare PPT despre alimentatia
sanatoasa si echilibrata, vizionare
documentar si alcatuirea unui meniu
sanatos

Laptop, video proiector,fise de
lucru,telefoane

prof. Marin Florentina
prof Corjos Mirela

-fotografii, desene, afise

13.30-15.15/ VIA

Petrecerea timpului
liber intr-o arie
protejata

-Cunoasterea notiunii de arie
protejata;

-Prezentarea istoriei primului
parc natural din lume si din
Roménia.

-prezentare, dezbatere si joc de rol

-telefoane - Quizz

prof. Gutu Adina

-chestionar, postere

11.30-13.15/ VIB

Petrecerea timpului
liber intr-o arie

-ce este o arie protejata;
-Prezentarea istoriei primului
parc natural din lume si din

-prezentare, dezbatere si joc de rol

-telefoane - Quizz

prof. Gutu Adina

-chestionar, postere

protejatd Romania.

Piramida - Identificarea alimentelor -prezentare PPT despre alimentatia laptop, videoproiector, fise de Tg(r:i?irsvi:dnatill mierg:zijgnnite?!
13.30 -15.15/ VIB alimentelor sanatoase; - prez % o cespre ; ptop. P T prof. Vornicescu Doinita Jx gatl, pi

sanatoase Crearea unui meniu echilibrat. sanatoasa si echilibrata lucru alimentara, studiu de caz,

discutii, fotografii

11.30-13.15/ VIIA

Ingredientul secret:
iubireal

-Intelegerea motivelor pentru
care sunt mai sanatoase
pentru organism alimentele
pregatite in casa, fara
conservanti

-prepararea unor dulciuri din biscuiti
integrali, iaurt, lapte si fructe (cheesecake,
salam de biscuiti)

-ingrediente si ustensile aduse
de parintii elevilor sau provenite
de la scoala prin programul
"Lapte si corn"

prof. Pascal Livia

-degustarea dulciurilor realizate

Primavara, cand

-Consolidarea
comportamentului unui crestin,
prin primirea Sfintelor Taine a

-popas la Biserica "Vovidenia";

prof. Mirela Corjos

13.30-15.15/ VIIA natura renaste, Spovedaniei si Impartasaniei; |-vizita la spargatorul de gheata, Nava A.F.D.J. rof. Sandu Rodica -impresiile elevilor
sufletul inviaza  |-Familiarizarea elevilor cu "Perseus". prot.
conditiile de munca pe un
spargator de gheata.
-Consolidarea
comportamentului unui crestin,
Primavara, cand  |prin primirea Sfintelor Taine a |-popas la Biserica "Vovidenia"; prof. Sandu Rodica
11.30-13.15/VIIB natura renaste, Spovedaniei si Impartasaniei; |-vizita la spargatorul de gheata, Nava A.F.D.J. : -impresiile elevilor

sufletul inviaza

-Familiarizarea elevilor cu
conditiile de munca pe un
spargétor de gheata.

"Perseus".

prof. Oprisan Roxana

13.30-15.15/ VIIB

Ingredientul secret:
iubirea!

-Intelegerea motivelor pentru
care sunt mai sanatoase
pentru organism alimentele
pregatite in casa, fara
conservanti

-prepararea unor dulciuri din biscuiti
integrali, iaurt, lapte si fructe (cheesecake,
salam de biscuiti)

Ingrediente si ustensile aduse
de parintii elevilor, sau provenite
de la scoala prin programul
"Lapte si corn"

prof. Pascal Livia

-degustarea dulciurilor realizate

11.30-13.15/ VIl A

Stil de viata sanatos

-Cunoasterea notiunii de arie
protejata; istoria primul parc
natural din Romania

-prezentarea unor informatii prin intermediul
filmelor documentare

-laptop, videoproiector,
platforma Kahoot

prof.Visterneanu Claudia

-prezentari PPT

11.30-13.15/ VIIIB

,,Consuma
responsabil!"

- Sensibilizarea elevilor cu
privire la risipa de alimente

-afise, interviuri, joc de rol

-smartphone, coli hartie,
markere, culori

prof. Maravela Doina
prof. Banescu Miorita

-afise, desene




13.30-15.15/ VI A,
vii B

Verdele din farfurie

-Constientizarea rolului
negativ al dulciurilor
procesate;

-Schimbarea atitudinii elevilor,
a familiilor acestora, fatd de
risipa alimentara.

Prepararea unor dulciuri sénatoase, fara foc
Vizionare PPT despre risipa alimentara

-ingredientele necesare
prepararii dulciurilor
Parteneri: parintii elevilor

prof. llie Claudia
prof. Marin Florentina
prof. Sirbu Alina

prof. Dolea Bianca

-degustare preparate dulci
gatite de cétre elevi

11.30-13.15 / VIIIC

Verdele din farfurie

-Constientizarea rolului
negativ al dulciurilor
procesate;

-Schimbarea atitudinii elevilor,
a familiilor acestora, fata de
risipa alimentara.

Prepararea unor dulciuri sénatoase, fara foc
Vizionare PPT despre risipa alimentara

-ingredientele necesare
prepararii dulciurilor
Parteneri: parintii elevilor

prof. llie Claudia
prof. Gurau Nina

-degustare preparate dulci
gatite de catre elevi

13.30-15.15 VIl C

Miscare pentru un
stil de viata sanatos

-Constientizarea importantei
sportului pentru un stil de viata
sanatos

- plimbare parcul Carol

parintii elevilor

prof. Oprisan Roxana
prof. Visterneanu Claudia

-impresiile elevilor

6.00- 22.00 / VIIIB, VA

"Descoperind
maretia montand”

-Cunoasterea importantei
conservarii mediului intr-un
cadru natural spectaculos; -
Explorarea faunei si a florei
locale, descoperirea de
oportunitati unice de Invatare;
-Explorarea diverselor
obiective culturale pe care
elevii le vor vizita.

Desfasurarea unei drumetii montane dupa
un tur ghidat

Liceul Teoretic "Emil Racovita"
Galati

prof. Tofan Carmen-Caterina
prof. Curelaru Madalina

Realizarea unui album digital
(WakeletApp) cu fotografii din
timpul derularii activitatii.

Obs: La finalul programului, fiecare cadru didactic va aloca 30 minute pentru completarea documentelor justificative.

Consilier Educativ,

prof. inv. primar, Casuneanu-Panaitiu Aura-Valentina




